Senioren-Park

carpe diem

Veranstaltungsplan
Tagespflege Lutherplatz

Oktober 2026

Wann Uhrzeit |Was Zusatzinfo
taglich 09:00 | Zeitungsschau wechselnd
taglich 09:30 Sport mit Musik, Tlichern, Ballen wechselnd
Gleichgewichtsiibungen
taglich 14:30 Nachmittagsangebot wechselnd
Do, 01.10. 10:30 1S: Markttag
10:30 Denksportrunde mit Karten
10:30 Wir kochen Kdse-Hackfleisch-Lauchsuppe |KOCHEN
Fr, 02.10. 10:30 Wir feiern Oktoberfest FEIER
Mo, 05.10. 110:30 TS: vom Korn zum Brot
10:30 Wir gestalten herbstliche Bilder
Di, 06.10. 10:30 Herbstspaziergang AUSFLUG
10:30 Denksportrunde mit dem Wiirfel
Mi, 07.10. 10:30 Wir flechten Korbe
10:30 Wir spielen Vertellekes
10:30 Spaziergang durch Colln
Do, 08.10.  |10:30 Hr. Glinther halt einen Bildervortrag tiber VORTRAG
die Siachsische Schweiz, im Anschluss
kbnnen Sie von ihm Kalender fiir 2027
kduflich erwerben
10:30 Gesellschaftsspiele
10:30 Wir kochen eine Pizzasuppe KOCHEN
Fr, 09.10. 10:30 Herbstspaziergang an der Elbe AUSFLUG
10:30  TS: Herbstzeit
Mo, 12.10. 10:30 Singen mit Gedachtnistraining
10:30  1S: unsere Wohnverhaltnisse
10:30 Fingergymnastik
Di. 13.10. 10:30  TS: Der Herbst und sein Gemiise
[Erntedank
10:30 [ Tierische Denksportrunde




Mi, 14.10. 10:30 TS: Der Herbst und sein Gemise
10:30 Wir gestalten Mosaikuntersetzter
Do, 15.10. 110:30 Sackchen werfen FUSSPFLEGE
10:30 Name-Stadt-Land
10:30 Wir spielen Vertellekes
Fr, 16.10. 10:30  Spaziergang AUSFLUG
10:30 TS: Musik, Musik, Musik...
10:30 Wir kochen Bohneneintopf KOCHEN
Mo, 19.10. 110:30 TS: Urlaub im Herbst
10:30  Vortrag: Agypten mit Hr. Cecalek VORTRAG
Di, 20.10. 10:30 Korb flechten
10:30 Gedachtnistraining am TV
Mi, 21.10.  |10:30 Fingergymnastik
10:30  1S:in Zeiten der DDR
Do, 22.10. 10:30 Waldtier - Bingo
10:30 Wochenmarkt AUSFLUG
10:30 Denksportrunde mit dem Wiirfel
Fr. 23.10. 10:30 Galgen raten
10:30  |TS: unsere Post
Mo, 26.010. |10:30 TS: Herbstzeit ist Pilzzeit
10:30 Wir spielen Vertellekes
Di, 27.10. 10:30 Wir stellen Kleisterpapier her
10:30 Galgen raten
10:30 Denksport mit Musik
Mi. 28.10.  |10:30 Wir spielen ein Herbst - Bingo
10:30 Besuch der Titanic - Ausstellung AUSFLUG
Do, 29.10. 10:30 Wir machen Handarbeiten
10:30  |TS: Landwirtschaft im Herbst
Fr. 30.10. 10:30 Kegeln
10:30 Uberlandfahrt in den Herbst AUSFLUG

Anderungen und Abweichungen vorbehalten
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Mi, 07.10. 10:30 Wir flechten Korbe
10:30 Wir spielen Vertellekes
10:30 Spaziergang durch Colln
Do, 08.10.  |10:30 Hr. Glinther halt einen Bildervortrag tiber VORTRAG
die Siachsische Schweiz, im Anschluss
kbnnen Sie von ihm Kalender fiir 2027
kduflich erwerben
10:30 Gesellschaftsspiele
10:30 Wir kochen eine Pizzasuppe KOCHEN
Fr, 09.10. 10:30 Herbstspaziergang an der Elbe AUSFLUG
10:30  TS: Herbstzeit
Mo, 12.10. 10:30 Singen mit Gedachtnistraining
10:30  1S: unsere Wohnverhaltnisse
10:30 Fingergymnastik
Di. 13.10. 10:30  TS: Der Herbst und sein Gemiise
[Erntedank
10:30 [ Tierische Denksportrunde




Mi, 14.10. 10:30 TS: Der Herbst und sein Gemise
10:30 Wir gestalten Mosaikuntersetzter
Do, 15.10. 110:30 Sackchen werfen FUSSPFLEGE
10:30 Name-Stadt-Land
10:30 Wir spielen Vertellekes
Fr, 16.10. 10:30  Spaziergang AUSFLUG
10:30 TS: Musik, Musik, Musik...
10:30 Wir kochen Bohneneintopf KOCHEN
Mo, 19.10. 110:30 TS: Urlaub im Herbst
10:30  Vortrag: Agypten mit Hr. Cecalek VORTRAG
Di, 20.10. 10:30 Korb flechten
10:30 Gedachtnistraining am TV
Mi, 21.10.  |10:30 Fingergymnastik
10:30  1S:in Zeiten der DDR
Do, 22.10. 10:30 Waldtier - Bingo
10:30 Wochenmarkt AUSFLUG
10:30 Denksportrunde mit dem Wiirfel
Fr. 23.10. 10:30 Galgen raten
10:30  |TS: unsere Post
Mo, 26.010. |10:30 TS: Herbstzeit ist Pilzzeit
10:30 Wir spielen Vertellekes
Di, 27.10. 10:30 Wir stellen Kleisterpapier her
10:30 Galgen raten
10:30 Denksport mit Musik
Mi. 28.10.  |10:30 Wir spielen ein Herbst - Bingo
10:30 Besuch der Titanic - Ausstellung AUSFLUG
Do, 29.10. 10:30 Wir machen Handarbeiten
10:30  |TS: Landwirtschaft im Herbst
Fr. 30.10. 10:30 Kegeln
10:30 Uberlandfahrt in den Herbst AUSFLUG
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10:30 Wir spielen Vertellekes
Fr, 16.10. 10:30  Spaziergang AUSFLUG
10:30 TS: Musik, Musik, Musik...
10:30 Wir kochen Bohneneintopf KOCHEN
Mo, 19.10. 110:30 TS: Urlaub im Herbst
10:30  Vortrag: Agypten mit Hr. Cecalek VORTRAG
Di, 20.10. 10:30 Korb flechten
10:30 Gedachtnistraining am TV
Mi, 21.10.  |10:30 Fingergymnastik
10:30  1S:in Zeiten der DDR
Do, 22.10. 10:30 Waldtier - Bingo
10:30 Wochenmarkt AUSFLUG
10:30 Denksportrunde mit dem Wiirfel
Fr. 23.10. 10:30 Galgen raten
10:30  |TS: unsere Post
Mo, 26.010. |10:30 TS: Herbstzeit ist Pilzzeit
10:30 Wir spielen Vertellekes
Di, 27.10. 10:30 Wir stellen Kleisterpapier her
10:30 Galgen raten
10:30 Denksport mit Musik
Mi. 28.10.  |10:30 Wir spielen ein Herbst - Bingo
10:30 Besuch der Titanic - Ausstellung AUSFLUG
Do, 29.10. 10:30 Wir machen Handarbeiten
10:30  |TS: Landwirtschaft im Herbst
Fr. 30.10. 10:30 Kegeln
10:30 Uberlandfahrt in den Herbst AUSFLUG
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Wann Uhrzeit |Was Zusatzinfo
taglich 09:00 | Zeitungsschau wechselnd
taglich 09:30 Sport mit Musik, Tlichern, Ballen wechselnd
Gleichgewichtsiibungen
taglich 14:30 Nachmittagsangebot wechselnd
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Mi, 07.10. 10:30 Wir flechten Korbe
10:30 Wir spielen Vertellekes
10:30 Spaziergang durch Colln
Do, 08.10.  |10:30 Hr. Glinther halt einen Bildervortrag tiber VORTRAG
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kbnnen Sie von ihm Kalender fiir 2027
kduflich erwerben
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